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Generalidades:

¿Qué significa ser cristiano en el mundo de hoy?
Ser cristiano hoy implica vivir una vida de fe, obediencia y testimonio, a
pesar de las presiones del mundo que nos rodea. En un mundo lleno de
influencias y costumbres contrarias a los principios bíblicos, ser cristiano es
mantener un compromiso con los valores que Jesús enseñó.

Problema:

¿Qué tengo que hacer para ser cristiano?
Ser cristiano implica una decisión personal de seguir a Cristo, aceptar Su
sacrificio, y vivir conforme a sus enseñanzas. Además, hay características de
un joven cristiano que se reflejan en su actitud, su relación con Dios y con los
demás.

Objetivos:

Motivar a ser cristianos dando un buen testimonio en todas las áreas
de la vida.

Fortalecer la fe de los jóvenes para que no se dejen influenciar por
costumbres o prácticas que no están de acuerdo con la palabra de Dios.

Concepto de Cristianismo:

¿Qué significa ser cristiano?
Ser cristiano es profesar la fe en Jesucristo, vivir conforme a Su voluntad y
ser testimonio de Su amor y salvación en todo momento.

Personaje Bíblico:
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Daniel, Sadrac, Mesac y Abed-nego
Estos jóvenes son ejemplos de integridad, fe y obediencia, a pesar de estar
en un ambiente hostil y pagano. Nos muestran cómo vivir fielmente a Dios
en medio de las adversidades.

Texto Bíblico:

Daniel 1 (también puede incluir 2 Reyes 20:14–18)
Este capítulo describe cómo Daniel y sus amigos, aunque fueron llevados
cautivos a Babilonia, se mantuvieron firmes en su fe y no se dejaron
contaminar por las costumbres paganas.

Ideas:

Daniel como ejemplo de integridad:
A pesar de vivir en un entorno de corrupción y vicios, Daniel se mantuvo
fiel a Dios, lo que impactó positivamente su entorno.

Cualidades de Daniel:

Integridad: Su vida no se corrompió por el contexto que lo rodeaba.

Identidad: Sabía quién era y en quién creía.

Comunión: Oraba frecuentemente, buscando siempre la dirección de
Dios.

Seguridad: La verdad de Dios le daba fortaleza para enfrentar cualquier
desafío.

Obediencia: Obedecía tanto a Dios como al rey, pero siempre ponía a
Dios en primer lugar.

Pregunta para reflexión:

¿Qué pidió Daniel en cuanto a los alimentos y al vino que se le
proporcionaron? ¿Por qué?
Daniel pidió no comer los alimentos del rey ni beber su vino porque temía
que esos alimentos pudieran haber sido sacrificados a los dioses babilónicos,
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lo que significaba participar en la idolatría y contaminarse espiritualmente.

Ilustración con el automóvil:

¿Qué líquidos requiere un automóvil para funcionar correctamente?

¿Qué pasaría si vertieras una bebida gaseosa en el tanque de
combustible de un automóvil?
Este ejemplo muestra cómo las malas influencias espirituales pueden
"contaminar" nuestra vida, igual que la gaseosa dañaría un motor.

Aplicación práctica:

¿Qué se podría negar Daniel hoy en día para no contaminarse
espiritualmente?

1. Música que promueve el odio o la violencia.

2. Películas o series que exaltan conductas inmorales.

3. Hablar mal de los demás o usar lenguaje vulgar.

4. Involucrarse en actividades que promuevan la idolatría o prácticas
paganas.

5. Participar en situaciones que afectan nuestra integridad, como mentir o
hacer trampa.

¿Qué determina lo que es bueno y malo para ti?

Lo que comemos: Dios ya había dado instrucciones en la Biblia para
cuidar nuestra salud (1 Corintios 6:19).

Lo que escuchamos: Las canciones que glorifican la violencia, el odio o la
inmoralidad pueden afectar nuestra mente.

Lo que vemos: Debemos ser selectivos con los videojuegos, series y
películas que consumimos.
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Lo que decimos: Las palabras son poderosas; debemos ser cuidadosos
con lo que expresamos.

Lo que pensamos: La Biblia nos instruye a renovar nuestra mente
(Romanos 12:2) y a no dejar que pensamientos negativos controlen
nuestra vida (Filipenses 4:8).

Recompensas de Dios:

Al igual que Daniel y sus amigos, aquellos que viven con temor y obedecen a
Dios recibirán Su respaldo en medio de circunstancias difíciles. Dios les dio
sabiduría, entendimiento y fe, y los protegió de las consecuencias del pecado
y la idolatría.

Respaldo de Dios: Así como un representante de la NBA es respetado
por estar respaldado por la liga, Dios respalda a los que lo honran.

Dones y Sabiduría: Dios le dio a Daniel dones espirituales, sabiduría
para interpretar sueños, y entendimiento para tomar decisiones
correctas, lo que lo distinguió entre los sabios de Babilonia.

Conclusión:

Ser cristiano es más que un título; es una vida de compromiso y fidelidad a
Dios, a pesar de las presiones y desafíos del mundo. Siguiendo el ejemplo de
Daniel, podemos mantenernos firmes en nuestra fe, sin dejar que las
influencias negativas nos contaminen. Y cuando vivimos conforme a los
principios de Dios, Él nos recompensa con Su respaldo, sabiduría y
bendiciones.
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