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PROPÓSITO DEL TEMA
Que los jóvenes comprendan que ser parte del Reino de Dios nos hace
partícipes de múltiples bendiciones y privilegios; tales como su gracia,
salvación, redención, perdón, restauración... y muchas razones que la Biblia
menciona. Todo esto lo recibimos por medio de Cristo, lo cual es más que
suficiente motivo para sentirnos agradecidos y expresarlo de diversas
maneras, incluso a través de nuestro propio cuerpo, como lo indica la
palabra de Dios.

PROBLEMA A SOLUCIONAR
Desconocimiento del porqué y cómo alabar a Dios.

JUEGO SOCIALIZADOR
Simón dice:
El maestro hará que los participantes realicen diferentes acciones como
saltar, levantar las manos, ponerse de rodillas, gritar, hablar, cantar, etc.,
para fomentar la interacción y el entendimiento de la alabanza física.

TEXTO BÍBLICO
Salmo 28:7
“El Señor es mi fuerza y mi escudo; mi corazón en él confía; de él recibo
ayuda. Mi corazón salta de alegría, y con cánticos le daré gracias.”

OBJETIVOS

Conocer por qué debo alabar a Dios.

Comprender cómo puedo alabarle.

Describir las formas y expresiones que puedo emplear en una alabanza
que agrade a Dios.
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DESARROLLO DEL TEMA
Dios nos creó para la "alabanza de la gloria de Dios" (Efesios 1:3-10). Según
lo que describe Pablo, Dios tiene un amor profundo y ha decretado
bendiciones especiales para los que hemos sido ESCOGIDOS. Dios nos eligió
desde antes para hacernos adoradores, vivir en santidad y sin mancha (sin
suciedad). Hemos sido predestinados para ser sus hijos por medio de Cristo.
¡Qué gran noticia!

Imagina que alguien que te conoce desde hace mucho te da un regalo y te
dice: "Lo hice pensando en ti", aunque no sea tu cumpleaños, solo porque te
tenía en cuenta. Esto es lo que Dios hace por nosotros. Él nos hizo su centro
de atención, por lo que debemos estar sumamente agradecidos con Él.

7 DECLARACIONES QUE NOS HACEN ALABADORES
(Coloca etiquetas con las siguientes declaraciones y sus versos
correspondientes)

1. SOY SALVO: De la condenación, de la muerte y del pecado.

Romanos 5:6, Juan 3:16.

2. SOY BENDECIDO: Con bendiciones espirituales que traerán paz, amor,
gozo, etc.

3. SOY ESCOGIDO: Desde antes nos conoció y nos escogió.

Romanos 8:29.

4. SOY PREDESTINADO: Para ser transformados a la imagen de su Hijo.

Romanos 8:29.

5. SOY REDIMIDO: Por medio de su sangre que nos limpia.

6. SOY PERDONADO: De nuestros pecados, conforme a su buen
propósito.

Jeremías 29:11.
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7. SOY HEREDERO: Del Plan de Dios conforme a su buena voluntad.

¿CÓMO DEBO ALABARLE?
En la Biblia, cuando se habla de alabar, se emplean 7 palabras diferentes
que nos enseñan cómo podemos expresarlo físicamente. Estas palabras son:

HALAL: Celebrar, glorificar.

Verso: Salmos 113, 150, 149.

YADAH: Levantar las manos. Adorar con manos extendidas.

Verso: Salmo 63:4.

TODAH: Levantar la mano en aceptación. (Juramento)

Verso: Salmo 50:14.

SHABAJ: Gritar, anunciar en alta voz.

Verso: Salmo 47:1.

BARAK: Arrodillarse.

Verso: Salmo 95:6.

ZAMAR: Tocar, sonar instrumentos. Expresiones jubilosas y de alegría.

Verso: 1 Crónicas 16:9.

TEHILAH: Cánticos.

Verso: Salmo 22:3.

IMPORTANCIA DE LA ALABANZA
La alabanza alegra, da libertad, y reconoce a Dios. Me permite abrir mi
corazón y expresarme ante Él.
Cuando estoy agradecido y alegre, alabo. Si estoy triste y confundido, debo
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alabar. La alabanza es una herramienta poderosa que me permite expresar
mis emociones y pedir ayuda en tiempos difíciles.
Puedo ser libre cantando Su palabra, convirtiéndola en declaraciones de fe
que se guardan en mi corazón.

ACTIVIDAD FINAL
Cantar alabanzas de júbilo con guitarra y panderos.
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