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¢POR QUE SOMOS LO QUE SOMOS?
Las cuatro influencias que marcan nuestra vida

Texto eje

n

“Porque no tenemos lucha contra sangre y carne...
— Efesios 6:12

Introduccion

Muchos se preguntan:

. ;Por qué lucho con ciertas cosas?
. ;Por qué reacciono como reacciono?
. ;Por qué hay batallas que parecen no haber comenzado conmigo?

La Biblia nos muestra que el ser humano no es producto de una sola
causa, sino de varias influencias que convergen en su vida.

Hoy veremos cuatro cosas que influyen directamente en lo que somos
, todas respaldadas por la Escritura.

1. LUCHAS PREEXISTENCIALES

(Luchas antes de nacer)

No hablamos de reencarnacion ni de vidas pasadas,
sino de batallas espirituales y decisiones que ocurrieron
antes de nuestro nacimiento.

Base biblica principal
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Jacob y Esau

“Los hijos luchaban dentro de ella...”
— Génesis 25:22-23

Antes de nacer:

. Ya habia conflicto
. Ya habia propésito

. Ya habia una palabra de Dios

“A Jacob amé, mas a Esau aborreci.”
— Romanos 9:13

Esto no habla de capricho, sino de eleccion y propdsito soberano.

Edictos antes del nacimiento

Faraon

“Todo hijo que nazca echadlo en el rio...”
— Exodo 1:22

Antes de que Moisés naciera:

. Ya habia un decreto de muerte

. Ya habia una guerra espiritual contra su propésito

Herodes (César romano)

“Mandd matar a todos los ninos menores de dos anos...”
— Mateo 2:16

Antes de que JesUs creciera:

. Ya habia una orden de exterminio
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. El enemigo intentd cortar el plan desde la raiz

Principio espiritual
Si hubo ataque antes de nacer, es porque habia propdsito antes de nacer.

“Antes que te formase en el vientre te conoci.”
— Jeremias 1:5

colosenses 2.14
2. HERENCIAS ANCESTRALES

(Lo que heredamos de nuestros antepasados)

No solo heredamos:

. Rasgos fisicos
. Carécter
. Temperamento

También heredamos:

. Patrones
. Conductas

. Consecuencias espirituales

Base biblica

“Visito la maldad de los padres sobre los hijos...”
— Exodo 20:5

“Nuestros padres pecaron... y nosotros llevamos su castigo.”
— Lamentaciones 5:7
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Importante aclaracion doctrinal
No heredamos culpa,
pero si consecuencias y patrones.

Ejemplos biblicos:

. David —» Salomén (debilidades morales)
. Familias marcadas por idolatria, violencia, orgullo

Pero también hay esperanza:

“Cristo nos redimid de la maldicién...”
— Gdélatas 3:13

3. EL VIEJO HOMBRE
(Lo que fuimos antes de Cristo)

Esta es nuestra historia personal:

. Pecados
. Traumas
. Decisiones pasadas

. Forma antigua de vivir

Base biblica

“En cuanto a la pasada manera de vivir, despojaos del viejo
hombre...”
— Efesios 4:22

“Si alguno estd en Cristo, nueva criatura es...”
— 2 Corintios 5:17

El viejo hombre:
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. AlUn intenta hablar
« AUn quiere gobernar
« AUn quiere reaccionar

Por eso Pablo dice:

“Cada dia muero.”
— 1 Corintios 15:31

Principio espiritual
El viejo hombre no se reforma, se crucifica.

4. LA CONCUPISCENCIA

(Los deseos internos desordenados)

Esta no viene de afuera,
viene de adentro.

Base biblica

“Cada uno es tentado cuando de su propia concupiscencia es
atraido...”
— Santiago 1:14-15

Jesus lo dejé claro:

“Del corazén salen los malos pensamientos...”
— Mateo 15:19

La concupiscencia:

- No es el pecado en si
. Es la inclinacion al pecado

. Es el deseo desordenado de la carne
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Pablo lo explica:

“Porque el deseo de la carne es contra el Espiritu...”
— Galatas 5:17

Solucion biblica

“Andad en el Espiritu, y no satisfagais los deseos de la carne.”
— Galatas 5:16

CONCLUSION GENERAL

Somos lo que somos porque:

1. Hubo batallas antes de nacer

2. Cargamos herencias ancestrales

3. Arrastramos un viejo hombre

4. Luchamos con concupiscencias internas

Pero la buena noticia es esta:

“Alos que aman a Dios, todas las cosas les ayudan a bien.”
— Romanos 8:28

Nada de esto es mas fuerte que:

. La cruz
. La sangre de Cristo

. El poder del Espiritu Santo

No somos victimas de nuestro pasado.
Somos redimidos con propdsito.

Dios no solo quiere salvarte,
quiere sanarte, libertarte y transformarte.

Dios te bendiga hermano.
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COMO SE TRATAN ESTOS PLANOS A LA LUZ DEL ESPIRITU SANTO

“Porque todos los que son guiados por el Espiritu de Dios, estos son
hijos de Dios.”
— Romanos 8:14

1. LAS LUCHAS PREEXISTENCIALES
¢Como se tratan?

No se tratan con psicologia humana
No se tratan con autosugestién
No se tratan rebuscando el pasado

Se tratan con revelacidn y propdsito

La respuesta biblica

“Antes que te formase... te conoci.”
— Jeremias 1:5

Cuando el Espiritu Santo revela:

. Quién eres en Dios
. Para qué naciste
. Qué propdsito habia antes del ataque

Entonces:

. El trauma pierde autoridad
. El miedo pierde fuerza
. La identidad es restaurada

Tratamiento espiritual
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. Nuevo nacimiento — identidad nueva

. Aceptacion del llamado - paz interior

. Revelacidon del propdsito — sanidad del alma

2. LAS HERENCIAS ANCESTRALES
¢Como se tratan?

No negandolas
No culpando a los antepasados
No repitiendo rituales

Se tratan en la cruz de Cristo

La respuesta biblica

“Cristo nos redimioé de la maldicion...

— Galatas 3:13

“Para libertad nos hizo libres.”
— Gélatas 5:1

Tratamiento espiritual

. Arrepentimiento genuino

. Renuncia consciente

”

. Apropiacion por fe de la redencidn

No se grita, no se teatraliza.

Se cree, se obedece, se camina en verdad.

3. EL VIEJO HOMBRE

¢Como se trata?
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No se mejora
No se educa
No se maquilla

Se crucifica diariamente

La respuesta biblica

“Con Cristo estoy juntamente crucificado...”
— Galatas 2:20

“Despojaos del viejo hombre...”
— Efesios 4:22

Tratamiento espiritual

. Nuevo nacimiento —» nueva naturaleza
. Renovacion de la mente - proceso continuo
. Disciplina espiritual - obediencia practica

El viejo hombre muere por obediencia, no por emocién.

4. LA CONCUPISCENCIA
¢Como se trata?

No se reprime con fuerza humana
No se vence con reglas externas

Se vence con llenura del Espiritu Santo

La respuesta biblica

“Andad en el Espiritu...”
— Galatas 5:16

“Sed llenos del Espiritu.”
— Efesios 5:18
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Tratamiento espiritual

. Comunién diaria

. Vida de oracién

. Palabra viva

. Sensibilidad al Espiritu

La carne no se debilita por prohibiciones,
se debilita cuando el Espiritu gobierna.

LOS TRES PILARES QUE LO SOSTIENEN TODO

1. EL NUEVO NACIMIENTO

“El que no naciere de nuevo...”
— Juan 3:3

No es:

. Cambio de religion
. Mejora moral

Es:

. Cambio de naturaleza

. Cambio de identidad

2. LA LLENURA DEL ESPIRITU SANTO

No es un evento,
es una vida rendida.

“Recibiréis poder...”
— Hechos 1:8

1000Predicas.com



3. EL CONOCIMIENTO PLENO DEL HIJO DE DIOS
“Hasta que todos lleguemos... al conocimiento del Hijo de Dios.”
— Efesios 4:13

No es informacion,
es relacion.

TODO DEBE SER GUIADO POR DOS COSAS

AMOR

“El amor de Cristo nos constrine.”
— 2 Corintios 5:14

OBEDIENCIA

“Si me amais, guardad mis mandamientos.”
— Juan 14:15

Sin amor hay legalismo
Sin obediencia hay engano

4. LA COMUNION DEL CUERPO DE CRISTO

Muchos quieren:

. Sanidad
. Restauracion
. Victoria

Pero aislados.

“Perseveraban en la comunién...”
— Hechos 2:42

Dios no sana solo individuos,
forma un cuerpo.
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5. LA PACIENCIA DEL PROCESO

“El gue comenzé la buena obra, la perfeccionara...”
— Filipenses 1:6

No todo se sana en un dia, pero todo se transforma si permanecemos.
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